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Allegato A — Documento del 15 maggio

CLASSE 5CET

INDIRIZZO ECONOMICO TURISTICO
ANNO SCOLASTICO 20222023

DISCIPLINA SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE
DOCENTE PROF. SANDRA DURANTE
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RELAZIONE FINALE DEL DOCENTE

1. PROFILO DELLA CLASSE

Istituto Professionale: Servizi per I'Agricoltura, Servizi per la sanita e I'assistenza sociale

La classe ha mantenuto, durante 'ultimo anno scolastico, un atteggiamento generalmente corretto. Un piccolo gruppo
ha raggiunto solamente il livello sufficiente mentre il resto della classe é diviso tra discreto e buono con punte di ottimo.

2. NODI CONCETTUALI FONDAMENTALI TRATTATI, ARGOMENTI, CONTENUTI E TEMPI DI

REALIZZAZIONE
NobDI CONCETTUALI, ARGOMENTI E CONTENUTI Periodo Ore

TUTTO

IL MOVIMENTO LANNO
TUTTO

ESPRESSIONE CORPOREA LANNO
TUTTO

GIOCO SPORT LANNO
TUTTO

SALUTE E BENESSERE
LANNO

TOT 44

| suddetti nodi concettuali fondamentali verranno maggiormente esplicitati
Programma finale del docente.

3. METODOLOGIE DIDATTICHE UTILIZZATE

Lezioni frontali X  Cooperative Learning
X Lavori di gruppo X  Lezioni guidate
X Classi aperte Problem solving

Attivita laboratoriali Brainstorming
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X  Esercitazioni pratiche X  Peer tutoring

. STRUMENTI E MATERIALI DIDATTICI

X Libro di testo Uscite didattiche
Testi didattici di supporto Sussidi audiovisivi
Stampa specialistica X  Film - Documentari
Scheda predisposta dal docente Filmati didattici
Computer Presentazioni in PowerPoint
Incontri con esperti X LIM

Formazione esperienziale

5. TIPOLOGIE DELLE PROVE DI VERIFICA UTILIZZATE

PROVE SCRITTE PROVE ORALI PROVE PRATICHE
Quesiti Interrogazione X ES INDIVIDUALI
Vero / Falso Intervento A COPPIE
Scelta multipla Dialogo IN GRUPPO
IN SQUADRA
Completamento X  Discussione

=

Soluzione di problemi

6. CONTRIBUTO DELLA DISCIPLINA AL RAGGIUNGIMENTO DELLE CONOSCENZE E COMPETENZE
PROPRIE DI “EDUCAZIONE CivicA”

Educazione al rispetto delle regole, delle persone, dei docenti, dei compagni, delle cose e
dell’ambiente.
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7. RISULTATI RAGGIUNTI

Istituto Professionale: Servizi per I'Agricoltura, Servizi per la sanita e I'assistenza sociale

In relazione alla programmazione curricolare sono stati conseguiti i seguenti risultati in termini di:

CONOSCENZE

ABILITA

COMPETENZE

e Regolamenti dei giochi
strutturati e sportivi in
programma

e Conoscenza parziale del
proprio corpo ( apparato
locomotore)

e Informazioni sulle
tematiche relative alla
tutela della salute

e Interpretare
correttamente il valore
educativo dello sport e
del rispetto delle regole

o Esequire gli esercizi con
modalita e tecnica
corrette

e Utilizzare il linguaggio e
le tecniche proprie delle
scienze motorie

¢ |l movimento (capacita
condizionali e
coordinative)

e Espressione corporea

e Gioco, sport

e Movimento e benessere
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Piove di Sacco, 15/05/2023

Il/la Docente
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