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PROGRAMMA SVOLTO NELLA CLASSE 5^BSS

Libro di testo adottato: Percorsi di Metodologie operative 3-4-5 –  aut: Carmen Gatto 

Altri materiali utilizzati: 

COMPETENZE SVILUPPATE MODULI/UNITÀ /NUCLEI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI

COMPETENZA: 

• 1. Costruire mappe dei servizi 
sociali, sociosanitari e 
socioeducativi disponibili nel 
territorio e delle principali 
prestazioni erogate dalle diverse 
tipologie di utenza. 

• 7. Predisporre e presentare 
semplici testi e materiali 
divulgativi inerenti ai servizi 
presentati sul territorio. 

• 9. Realizzare in collaborazione 
con altre figure professionali, 
azioni a sostegno e a tutela della 
persona con fragilità e/o disabilità 
e della sua famiglia, per favorire 
l’integrazione e migliorare o 
salvaguardare la qualità della vita.

Modulo 1: La salute mentale e le dipendenze • Il disturbo mentale 

• La riforma Basaglia e il CSM 

• Le diverse manifestazioni del disturbo 
mentale 

• I disturbi mentali: l’inserimento 
lavorativo e le Rems 

• Servizi/Interventi rivolti alla salute 
mentale 

• Le dipendenze patologiche 

• La droga: provenienza e 
classificazione 

• La tossicodipendenza 

• La droga e i servizi collegati 

• Il Serd e la dipendenza da alcol 

• L’abbuffata alcolica 

• I vari gruppi di aiuto 

• Le nuove dipendenze 

COMPETENZA: 

• 4. Prendersi cura e collaborare al 
soddisfacimento dei bisogni di 

Modulo 2: Il disabile • Chi è il disabile? 

• La disabilità e l’accettazione 

• Il ruolo della famiglia e l’accertamento 



base di bambini, persone con 
disabilità, anziani 
nell’espletamento delle più 
comuni attività quotidiane. 

• 5. Partecipare alla presa in carico 
socio-assistenziale di soggetti le 
cui condizioni determinino uno 
stato di non  auto sufficienza 
parziale o totale, di terminalità, di 
compromissione delle capacità 
cognitive e motorie, applicando 
procedure e tecniche stabilite e 
facendo uso dei principali ausili e 
presidi. 

della disabilità 

• Alcune tipologie di disabilità 

• Qualità della vita e disabilità 

• L’integrazione scolastica e 
l’inserimento lavorativo 

• La disabilità nello sport, 
nell’ippoterapia e nella musico terapia 

• Interventi a sostegno della disabilità 

• Interventi e servizi rivolti ai disabili 

• I servizi residenziali per disabili

COMPETENZA: 

• 4. Prendersi cura e collaborare al 
soddisfacimento dei bisogni di 
base di bambini, persone con 
disabilità, anziani 
nell’espletamento delle più 
comuni attività quotidiane. 

• 5. Partecipare alla presa in carico 
socio-assistenziale di soggetti le 
cui condizioni determinino uno 
stato di non  auto sufficienza 
parziale o totale, di terminalità, di 
compromissione delle capacità 
cognitive e motorie, applicando 
procedure e tecniche stabilite e 
facendo uso dei principali ausili e 
presidi. 

Modulo 3: L’anziano • Chi è l’anziano? 

• I giovani e il pensionamento 

• L’anziano e la casa 

• L’anziano autosufficiente 

• Il centro sociale e le attività di 
integrazione 

• I cohousing: nuova forma di comunità 
abitativa 

• L’anziano e la malattia 

• L’anziano parzialmente autosufficiente 

• L’anziano non autosufficiente 

• La demenza nell’anziano e 
l’amministratore di sostegno 

• Servizi alla persona 

• Servizi e interventi per la non 



autosufficienza e l’UVG/UVM 

• La comunicazione in RSA

COMPETENZA: 

• 1. Costruire mappe dei servizi 
sociali, sociosanitari e 
socioeducativi disponibili nel 
territorio e delle principali 
prestazioni erogate dalle diverse 
tipologie di utenza. 

• 7. Predisporre e presentare 
semplici testi e materiali 
divulgativi inerenti ai servizi 
presentati sul territorio. 

Modulo 4: Servizi e interventi per i cittadini Unità 1

• I servizi sociali 

• I servizi integrativi 

• I servizi residenziali 

• I servizi sostitutivi per i cittadini 

Unità 2

• Servizi e interventi per la famiglia e i 
minori 

• Servizi integrativi 

• Servizi sostitutivi per la famiglia e per 
il minore 

Unità 3 

• Servizi e interventi per gli anziani 

• Attività promozionali per gli anziani 

• Servizi e interventi per gli anziani 

• Servizi e interventi sostitutivi per gli 
anziani 

Unità 4 

• Servizi e interventi per soggetti con 
disabilità 

• Servizi per le persone con disabilità 

• Servizi e interventi integrativi o 
sostitutivi 



• Servizi sostitutivi per il soggetto con 
disabilità 

Unità 5

• Servizi e interventi per soggetti 
psichiatrici 

• La salute mentale 

• Servizi e interventi per soggetti 
psichiatrici 

• La salute mentale 

• Servizi e interventi per soggetti 
psichiatrici 

• Servizi per l’assistenza diurna 

• Servizi ospedalieri 

• Servizi semiresidenziali 

• Servizi residenziali 

Unità 6 

• Servizi e interventi per soggetti con 
dipendenze 

• servizi ambulatoriali 

• Servizi semiresidenziali 

• Servizi residenziali 
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